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Dottoressa Maria Delia COLOMBO

Generalita anagrafiche

Nata a Como il 24/6/57
Residente a Caslino d’Erba 22030, Via A. Diaz n. 17- cell.3357600852
Coniugata; una figlia.

Curriculum Accademico

Maturita Scientifica a pieni voti.

Laurea in Medicina e Chirurgia, presso I' Universita degli Studi di Milano,
nell'anno 1984, a pieni voti (110/110).

Specializzazione in Dermatologia e Venereologia presso I' Universita degli Studi
di Milano nell'anno 1988 (65/70).

Specializzazione in Farmacologia Clinica presso I' Universita degli Studi di
Milano nell'anno 1992 (70/70).

Master in Dermatologia Plastica, presso I' Universita degli Studi di Milano nell’
anno 2004 (70/70).

Riconoscimento della Laurea Italiana e della Specializzazione in Dermatologia
in Svizzera nel 2013.

Esperienza Clinica

Dal 1981 presso la Divisione di Medicina e gli ambulatori di Radiologia
dell'Ospedale Fatebenefratelli di Erba (CO).

Dal 1983 presso la | Clinica Dermatologica dell'Universita di Milano.

Dal 1987 al 1988 presso il Laboratorio di Immunopatologia Cutanea della |
Clinica Dermatologica dell'Universita di Milano.

Dal 1992 Dermatologo presso 1’Ospedale Luigi Marchesi di Inzago e presso il
proprio Studio in Via Livigno 6 a Milano (sito: www.deliacolombo.it).

Esperienza Farmaceutica

Da Marzo 1988, presso I'lstituto Ricerche LPB - Gruppo SANDOZ, Project
Leader area dermatologia e membro dell'International Pre-Marketing Group
Sandoz-Basilea per i prodotti dermatologici.

Da Ottobre 1992, presso la SANDOZ S.p.A., Project Leader area Allergo-
Asma- Derma.
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Da Aprile del 1996, presso la Novartis farma S.p.A., Medical Advisor nell’Area
Immunologia, Dermatologia e Infettivologia.

Da Ottobre del 1997, presso la Novartis farma S.p.A., Medical Advisor nell’ Area
Asma, HRT, Inflammazione, Osso e Dermatologia.

Dal Settembre 2000, presso la Novartis farma S.p.A., Responsabile Medical
Affair per la Businness Unit Infettivologia, Immunologia e Trapianti.

Dal 2007, presso la Novartis farma S.p.A. con il ruolo di dirigente, Gender
Medicine Expert.

Dal 2012, presso la Novartis farma S.p.A. con il ruolo di dirigente, Early
Products Manager in Novartis Pharma.

Dal 2013, presso la Novartis farma S.p.A. con il ruolo di dirigente, Value and
Access Head in Novartis Pharma.

ESPERIENZA CLINICA PRIVATA

Dal 1988 attivita privata in ambulatori di Dermatologia.

Dal 1992 attivita privata nel proprio Studio Professionale in area Dermatologica.
Dal 1994 attivita privata di Dermatologia e Dermatologia Estetica.

Dal 1991 al 2000 analisi personale presso una Psicanalista di area Junghiana.

CONOSCENZE LINGUISTICHE

Altro

1)

2)

3)

Inglese parlato e scritto.

Diploma di Ottavo anno di Conservatorio in Chitarra Classica.

TESI ACCADEMICHE

"Progetti di razionalizzazione del lavoro in Clinica Dermatologica.
Applicazioni del Computer alla Ricerca e all’Assistenza™
Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia; Relatore Prof. Ruggero Caputo (1984).

""La cute fetale dalla ottava alla ventitreesima settimana di gestazione. Studio
immunoistochimico con Anticorpi Monoclonali*
Tesi di Specializzazione in Dermatologia; Relatore Prof. Ruggero Caputo (1988).

"Effetto di priming del farmaco antimicotico terbinafina sul burst
respiratorio dei polimorfonucleati*

Tesi di Specializzazione in Farmacologia Clinica; Relatore Prof. Antonio Pecile
(1992).
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Socio delle seguenti societa:

- SIDEMAST: Societa Italiana di Dermatologia e Venereologia

- EADV:European Academy of Dermatology

- SSFA: Societa di Scienze Farmacologiche Applicate

- GISED-Sidemast: Gruppo di Studio di Farmacologia ed Epidemiologia
- AIDA: Associazione Italiana Dermatologi Ambulatoriali.

- ISPLAD: Societa Internazionale di Dermatologia Plastica.

Relazioni a Congressi

- Numerose relazioni a Congressi Nazionali ed Internazionali.

- Corsi per medici in Dermatologia ed Estetica.

- Corsi per ASSL per Medicina di Genere.

- Relazioni su invito in Simposi Regionali per Medicina di Genere.

MEDICINA di GENERE

- Dal 2007 responsabile del disegno studi di Medicina di Genere in qualunque
area di sviluppo clinico della Novartis Farma S.p.A.

- Dal 2007 responsabile delle pubblicazioni, delle relazioni a Congressi e dei corsi
specifici di Medicina di Genere della Novartis Farma S.p.A.
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PSYCHAE study from a gender point of view. Clinical Dermatology,2,2,77-
83,2014.

Colombo, D; Bellia, G: Differenze uomo-donna nella psoriasi. Manuale di
Medicina Sesso-genere (Ed. Spec.),19,311-320",2013.
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International,26,89,2013.
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Alzheimer’s Disease: Results from the AXEPT Study. Dementia and geriatric
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Vena, GA; Cassano, N; Colombo, D; Peruzzi, E; Pigatto, P: Cyclosporine in
chronic idiopathic urticaria: a double-blind, randomized, placebo-controlled
trial. Journal of the American Academy of Dermatology,55,4,705-709,2006.
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to altitude (3,460 m) on blood pressure response to dynamic and isometric
exercise in men with systemic hypertension. American Journal of
Cardiology,70,18,1493-1497,1992.
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tolerability of terbinafine in patients with pityriasis  versicolor.
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Evaluation of the efficacy of a new antimycotic molecule for topical use:
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